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Vacanze benessere al Relais San Maurizio di Santo Stefano Belbo
Proposte per vivere l'esperienza unica di una Medical SPA all'avanguardia, centrata sulla talassoterapia, e insieme un soggiorno di raffinato relax tra natura, cultura ed eccellenze enogastronomiche piemontesi.

Nello splendido scenario delle Langhe, a Santo Stefano Belbo, un antico monastero francescano del XVll secolo è diventato lo splendido 5 stelle Relais San Maurizio Luxury SPA Resort. In cima a una collina, a 170 metri di altezza, il complesso si affaccia su una distesa verde di vigneti a perdita d’occhio ed è circondato da un parco di alberi secolari. Luogo magico, esclusivo e romantico, racchiude 31 camere e suite, una diversa dall’altra perché realizzate dalle celle dei monaci e dotate di ogni comfort. Più di mille metri quadri sono dedicati a “La Via del Sale Medical & Beauty SPA”, diretta dal dottor Angelo Cerina, membro del Consiglio direttivo del Centro di Ricerche in Talassoterapia dell’Università di Milano. Il nome e la formula della SPA si ispirano alla storia di questi luoghi, dove transitavano i convogli che portavano il sale dal Mar Ligure, attraverso il Piemonte, fin oltre le Alpi. Il centro benessere è dotato di terrazza panoramica, piscina coperta, hammam, palestra e dell’esclusiva Grotta del Sale, anfratto naturale nella roccia dove ci si immerge nella benefica Acqua di San Maurizio arricchita di sali e minerali, per trattamenti di talassoterapia detossinanti e rigeneranti. Nel parco, una piscina all’aperto riscaldata e panoramica è ideale, d’estate, per bagni di sole in tutto relax. Il Relais e la Medical & Beauty SPA propongono pacchetti a tema e programmi di remise-en-forme personalizzati.   

Le Langhe sono universalmente apprezzate, oltre che per la bellezza della natura incontaminata, per i vini e i tartufi bianchi, le carni e i formaggi. Così, nell’accogliente Bar Hemingway o nella nuova Cigar Room del Relais si possono degustare Moscato, Barbaresco, Barolo, Arneis e pregiati distillati; nel bistrot ‘La Vie en Rose’ attendono gli ospiti ricette della tradizione e piatti light per ogni esigenza dietetica, mentre il ristorante ‘Guido da Costigliole’, una stella Michelin, è da 50 anni un riferimento assoluto per l’alta cucina del territorio. Il Relais è anche una meta di raffinato interesse culturale. Si colloca infatti tra le colline de ‘La Luna e i Falò’ di Cesare Pavese, nato proprio a Santo Stefano Belbo e al quale è dedicata una Fondazione che ogni anno organizza diverse manifestazioni di interesse internazionale. Tutt’intorno al Relais si possono riscoprire i luoghi che fanno da sfondo ai racconti dello scrittore Beppe Fenoglio, anch’esso nato in Langa. Santo Stefano Belbo è inoltre terra natale del filosofo don Natale Bussi e qui ha operato il teologo biblista uomo di cultura Mons. Piero Rossano.   

La vicinanza a Torino (80 km), Milano (120 km) e della Liguria consente di pensare al Relais infine come tappa di tour metropolitani o di percorsi di vacanza al mare. E tra boschi e filari si snodano passeggiate a piedi o in bicicletta, escursioni tra castelli medievali, torrioni, fortini e antiche chiese, con affreschi e capolavori che attirano turisti da tutto il mondo. Nel raggio di 40 km dal Relais sono raggiungibili 4 campi da golf, tra cui Fubine (36 buche) e a 25 km Città di Asti (9 buche). www.relaissanmaurizio.it 

 

Per una vacanza al Relais San Maurizio è possibile approfittare di particolari pacchetti. 

 
 

FINO A DICEMBRE 2010
 
Tutto Tartufo
3 notti 

Sono compresi: 

- transfer con autista personale 

- 3 notti in luxury suite 

- breakfast (uova), pranzi e cene a base di tartufo bianco d’Alba 

- 3 degustazioni di vini del territorio al bar Hemingway dell’hotel 

- 3 degustazioni di distillati alla Cigar Room dell’hotel 

- 1 escursione guidata nei boschi della Langa alla ricerca di tartufi 

- 2 visite alle cantine vinicole più prestigiose della Langa 

- “Monastero Night”: ingresso notturno riservato alla Grotta del Sale della Medical & Beauty SPA “La Via del Sale” e massaggio personalizzato nella SPA suite 

- ingresso open alla Spa e alla Grotta del Sale per idroterapia salina, con uso di piscina interna, palestra, e bagno turco 

- 1 omaggio speciale da parte dell’hotel. 

 

Prezzo a persona, con transfer da/per aeroporto: 

€ 4.800 in suite occupata da 2 persone 

€ 5.800 in suite occupata da 1 persona. 

FINO AL 9 GENNAIO 2011 

 
San Maurizio easy week
da domenica a giovedì. 

Sono compresi: 

- sistemazione in camera doppia executive (occupazione doppia o singola) 

- prima colazione a buffet (continentale se servita in camera) 

- accesso alla Medical & Beauty  SPA “La Via del Sale” con utilizzo di piscina, Jacuzzi, bagno turco, palestra e zone relax. 

Prezzo a camera        

-          due notti: € 660 

-          tre notti: € 950 

-          quattro notti: € 1.200 

-          cinque notti: € 1.520         

 

Successful Ageing Medical Program
5 notti, arrivo la domenica pomeriggio, partenza il venerdì mattina 

Sono compresi: 

-         cinque notti in camera doppia executive con prima colazione a buffet 

-         cinque light lunch al bistrot “La Vie en Rose” 

-         cinque cene gourmet light al ristorante “Guido”, 1 stella Michelin 

-         programma medicale disintossicante e dimagrante Successful Ageing alla Medical & Beauty SPA “La Via del Sale”. Il programma, che inizia il lunedì mattina e termina il giovedì sera, comprende visite mediche e piano nutrizionale personalizzato, idroterapia salina, trattamenti viso e corpo, body lessons, uso dell’esclusiva Grotta del Sale e della piscina interna ed esterna, bagno turco e solarium (vedi il programma dettagliato al sito www.relaissanmaurizio.it).  

 

Prezzo a persona, con transfer da/per aeroporto: 

€ 3.700 in camera executive doppia 

€ 4.600 in camera executive doppia uso singola 

 

Il programma è prolungabile a 7 o 10 notti su richiesta. 

 

Wine & Water 
3 notti a scelta nell’arco della settimana 

Programma: 

-         primo giorno: transfer da aeroporto, merenda degustazione con Moscato; SPA time alla Medical & Beauty SPA “La Via del Sale” con massaggio e bagni nella Grotta del Sale; piscina; aperitivo al bar Hemingway del’hotel; cena al ristotante “Guido” 1 stella Michelin con menu gourmet e vini; 

-         secondo giorno: tour della Langa; pranzo al bistrot dell’hotel; nel pomeriggio SPA time, piscina e bagno nella Grotta del Sale; aperitivo wine tasting presso il Bar Hemingway dell’hotel; cena trattoria tipica (non inclusa); 

-         terzo giorno: visita a una cantina vinicola, pranzo al Bistrot dell’hotel; piscina, un trattamento alla Spa e idroterapia salina alla Grotta del Sale; aperitivo degustazione al Bar Hemingway e cena da “Guido” con menu 3 portate e vini; 

-         quarto giorno: visita a una cantina; pranzo al Bistrot; piscina; late check out. 

 

Sono compresi: 

3 notti in camera doppia superior con prima colazione a buffet, 2 cene gourmet al ristorante “Guido”, 2 pranzi al Bistrot, 3 aperitivi, 3 ingressi Grotta del Sale, 2 trattamenti Spa, trasferimenti per un giorno intero e per due mezze giornate, ingresso libero alla Spa, bagno turco, palestra, piscina interna ed esterna. 

 

Prezzo a persona, con transfer da/per aeroporto: 

€ 2.300 in camera superior doppia 

€ 3.000 in camera superior doppia uso singola. 
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