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22/3/2011 - Le nuove proposte 2011 del Relais San Maurizio Luxury SPA
Resort

www.relaissanmaurizio.it BEAUTY&DETOX 4 notti in camera doppia superior
Welcome drink Prima colazione a buffet Cena con menu dietetico presso il
ristorante Gourmet Guido da Costigliole Accesso alla Medical&Beauty SPA La
Via del Sale con uso di piscina interna, centro fitness, bagno turco, zona relax
Consulenza medica Lezioni con Personal trainer - ginnastica posturale e
rinforzo muscolare (5) Ciclo di Idroterapia Esfoliante corpo purificante e
detossinante Trattamenti terapeutici al fango (2) Trattamenti drenanti e
miorilassanti (2) € 1.550,00 per persona Il pacchetto € soggetto a disponibilita
ed é su richiesta Tasse di servizio, tasse ed IVA incluse nel prezzo ---
ROMANTIC ESCAPE 2 notti in camera doppia executive Welcome con
Champagne e fragole Cena a lume di candela al ristorante Gourmet Guido da
Costigliole Accesso alla Medical&Beauty SPA La Via del Sale: Immersione
nelle calde acque della Grotta del Sale Massaggio rilassante di coppia nella
Spa Suite Trattamento esfoliante per una pelle vellutata Vasca idromassaggio
con acque profumate di petali di rose Tisane rilassanti, disintossicanti, drenanti
e spezziate ai frutti di bosco Zona relax privata con giardino vista vigneti €
640,00 per persona - valido da lunedi a venerdi Il pacchetto € soggetto a
disponibilita ed e su richiesta Tasse di servizio, tasse ed IVA incluse nel prezzo
--- REMISE EN FORME 3 notti, sistemazione in camera doppia superior
Welcome drink Prima colazione a buffet Accesso alla Medical&Beauty SPA La
Via del Sale con uso di piscina interna, centro fitness, bagno turco, zona relax
Consulenza con beautician Ciclo di Idroterapia Esfoliante corpo purificante
Trattamento tonificante al fango Trattamento drenante Lezioni gym
personalizzate € 990,00 per persona - valido da lunedi a venerdi Il pacchetto &
soggetto a disponibilita ed € prenotabile da marzo a giugno 2011 Tasse e servizi
inclusi CORSI DI CUCINA GOURMET 3 notti midweek, prenotabile da domenica
sera a venerdi Sistemazione in camera doppia executive Welcome drink Prima
colazione a buffet 2 cene al ristorante Gourmet Guido da Costigliole Corsi di
cucina- due giorni- con lo chef Luca Zecchin del ristorante stellato Guido da
Costigliole 3° giorno: Degustazione di vini della cantina del Relais tenuta dal
patron Andrea Alciati Pomeriggio: shopping guidato alla scoperta dei prodotti
tipici del territorio di Langa Degustazione di vini e prodotti di Langa In omaggio:
il libro di Guido da Costigliole Prezzo per persona Euro 1.150,00 Offerta
soggetta a disponibilita e prenotabile da marzo a giugno 2011. Tasse di servizio,
tasse e IVA incluse nel prezzo CORSO DI YOGA 3 notti (midweek). Prenotabile
dal 11.04 al 14.04. 2011 Sistemazione in camera executive Welcome drink
Prima colazione a buffet Pranzo e cena presso il Bistrot del Relais ‘La vie en
rose'con Menu light Accesso alla Medical&Beauty SPA Via del Sale con uso di
piscina interna, centro fitness, bagno turco, zona relax Programma del corso:
1.Giorno: Arrivo nel pomeriggio, presentazione delle discipline Asana,
Pranajama, Meditazione, Alimentazione e Rilassamento con il maestro
Emanuele. Dopo cena: Meditazione 2.Giorno Sveglia e Meditazione Colazione
ore 9.00 Corso di Yoga dalle ore 10.00 alle 12.00
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