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Relais San Maur
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Relais San Maurizio Le Relais San Maurizio est un ancien monasteére du dix-septieme siécle transformé

il y a quelques années en Luxury SPA Resort. Au cceur des terres du Muscat,

dans la Langa, c'est un endroit unique et inoubliable. Raffiné et romantique,

c'est la destination idéale pour trouver des moments de bien-étre absolu, de détente,
de satisfaction des sens et de l'esprit. On y trouve de magnifiques salles ornées de
fresques, trente chambres aux décors particuliers, des jardins et un parc oU poussent
des arbres séculaires. De la grande piscine extérieure au sommet de la colline, la vue
couvre le pausage a 360 degrés. L'hotel accueille le restaurant 'Guido da Costigliole’,
cing étoiles Michelin, et U'exclusif Medical & Beauty SPA 'La Via del Sale' (La Voie du
Sel). Il est partenaire de la chaine Relais & Chateaux.




Chambers et Suites

Le Relais San Maurizio dispose de 30 chambres, dont dix suites, chacune avec un
décor, un style et une atmosphére qui lui sont propres, certaines avec un jardin privé.
Nombre d'entre elles conservent des fresques, des pierres, des boiseries,

des meubles et des matériaux d'origine. Réservées et tranquilles, elles sont réparties
en trois zones de la propriété : exécutive, superior et junior suites se trouvent

au premier étage de la résidence principale, le long d'un couloir suggestif sur

lequel s'ouvraient autrefois les cellules des moines ; les suites les plus grandes sont
aménagées dans les vieilles écuries et dans l'ancien pressoir situé prés de 'église.



Restaurant

Référence indiscutée depuis cinquante ans pour la haute cuisine du territoire de la
Langa, le restaurant "Guido da Costigliole" - cing étoiles Michelin - est niché dans
les anciennes caves du monastére de San Maurizio. Les couloirs souterrains abritent
un trésor de plus de 2500 étiquettes de vins collectionnées au fil des années

par Andrea Alciati, qui gére le restaurant avec Monica Magnini et Luca Zecchin :

ce jeune chef a recueilli 'héritage de Lidia Alciati dans la création de plats qui
mettent en valeur les saveurs de la tradition en une vision contemporaine qui

utilise des matiéeres premieres locales savamment sélectionnées.



Medical & Beauty SPA

Plus de mille métres carrés constituent “La Via del Sale Medical & Beauty SPA”

ou le sel est l'ingrédient principal dans les traitements exclusifs, thérapeutiques et
esthétiques, et d'hydrothérapie. Le SPA comprend la Grotta del Sale (Grotte du Sel),
une anfractuosité naturelle qui accueille les bassins d'eau de San Maurizio a forte
densité en sel, la piscine intérieure chauffée avec hydromassage, le hammam,

le gymnase, la terrasse solarium panoramique et onze cabines destinées aux
traitements esthétiques, massages et thérapies. La SPA Suite est une zone réservée
pour massages de couple, hydromassage pour deux, lunch sur la serrasse ol on peut
passer toute une journée dans l'intimité la plus absolue.



Terrasses 3 Ce sont de merveilleux espaces ouverts panoramiques qui entourent le Relais

San Maurizio et d'ou on jouit d'une vue unique et inoubliable sur le paysage de la
Langa. Tout autour, des collines a perte de vue tapissées de vignobles de Muscat.
Outre le splendide belvédere du restaurant “Guido da Costigliole” ou on peut diner
romantiquement sous les étoiles pendant les mois d'été, la piscine extérieure
panoramique offre une vue & 360° sur la campagne environnante. A U'extérieur du
SPA une vaste terrasse donne sur les vignobles, a l'abri du vent, l'idéal pour passer
des moments de bien-étre absolu.




Piscine panoramique

Lieu de détente et de socialisation tranquille et ensoleillé de U'hétel, la grande piscine
panoramique du Relais devient le coeur de la vie de 'hétel pendant les mois d'été.
La vue a 360 degrés couvre les collines environnantes, tandis que l'esprit se détend
et le corps se tonifie avec de longues séances de natation. . . Et ce n'est pas tout.
L'été, la piscine panoramique devient le théatre idéal d'événements et de cocktails

vespéraux de grand prestige.



. i

'-"._.':"L'.'i' il e

Le parc séculaire qui environne le Relais San Maurizio s'étend sur toute la cime

de la colline et jouit d'un microclimat spécial qui permet la croissance simultanée
d'arbousiers et d'oliviers centenaires, de sapins, de mélézes et de hétres majestueux,
ainsi que de plantes locales comme les ormes et les chénes. Toutes les salles
communes et les chambres du corps central s'ouvrent sur le cloitre interne,

y compris le Salon des fresques qui accueille le bistrot "La Vie en Rose" ou sont
servis le petit-déjeuner et le lunch : un merveilleux arbousier centenaire domine le

cloitre.




Bar & Bistrot

Avec sa salle ornée de fresques qui donne sur le cloitre interne du monastere,

son jardin fleuri avec vue sur les Langhe, le bistrot 'La Vie en Rose' est le lieu idéal
pour les petits-déjeuners de travail, les déjeuners en famille, les moments

de tranquillité. L'été on déjeune a ciel ouvert dans un décor unique et on peut
déguster des spécialités locales et des plats light a base d'ingrédients du terroir.



Evénements

Le "Spazio Bianco” (Espace Blanc) est la nouvelle salle polyfonctionnelle du Relais
destinée aux évenements et manifestations. Aménageé en style contemporain

a l'intérieur de 'ancienne église du monastére, cet espace de 100 métres carrés
dispose des technologies audiovisuelles, de connexion et de traduction simultanée
les plus avancées. Il peut accueillir 130 personnes et servir également a des
évenements internationaux. Un choix unique pour conférences, congrées, meetings
et événements publics ou privés de trés grand prestige qui peuvent compter sur
l'élégante ambiance et le service impeccable d'un Relais cing étoiles comme

le San Maurizio.
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