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TRATTAMENTI VvVISO
Basic (50min) 160 €
Personalizzato (80min) 250 €

Trattamento esclusivo di radiofrequenza, che prevede sia un metodo base, che un protocollo specifico,
personalizzato in funzione della tipologia cutanea trattata.

POWER PEEL - MICRODERMOABRASIONE
(50min) 150 €

Trattamento esclusivo con un'apparecchiatura di ultima generazione, in grado di eseguire un efficace peeling meccanico.
Promuove il rinnovamento cellulare, lasciando la pelle perfettamente levigata, ossigenata ed estremamente omogenea.
Prepara qualsiasi tipologia cutanea ad ogni trattamento specifico successivo.

TRATTAMENTO VISO BASE
(50min) 110 €
Trattamento base, specifico per ogni tipologia di pelle: sensibile, impura, atona, disidratata.
Restituisce la giusta idratazione e nutrimento, elasticita e morbidezza.

VITALIC
(50min) 120 €
Trattamento specifico per pelli giovani o leggermente impure.
Apporta idratazione, compatezza e luminosita, sfruttando I'azione antiossidante del melograno.

SKIN RENEWING AHA/BHA
(50min) 140 €
Trattamento antiaging intensivo a base di Alfa e Beta Idrossi Acid.
Grazie alle sue proprieta, permette un’esfoliazione dello strato corneo, stimolando la rigenerazione cellulare
e la produzione di collagene ed elastina. Questo trattamento ridona alla pelle luminosita, attenua le rughe,
uniforma il colorito, migliora I'idratazione e lascia la cute compatta e levigata.

RESURFACING SKIN VITAMIN C
(50min) 140 €
Trattamento super concentrato alla vitamina C pura e stabilizzata. Svolge un'intensa azione antiossidante, neutralizza i danni
causati dalle aggressioni ambientali e conferisce alla cute luminosita e tonicita, stimolando la sintesi del collagene.

UNICA - Hydration Plus
(50min) 140 €
Trattamento restitutivo che offre una straordinaria azione antiaging, avvalendosi di un prezioso complesso
Multivitaminico, di una forte azione di Vitamina C e degli Alfa e Beta Idrossi Acidi.
Conferisce un'ottimale ed immediata idratazione e leviga la cute, donandole un aspetto fresco e disteso.

RESURGENCE - Nourishing Plus
(50min) 140 €
Un vero e proprio trattamento idro-restitutivo per pelli atone e senescenti. A base di Fitormoni e Fitoestratti dona alla pelle vitalita,
aumentando la tonicita e attenuando i segni dell'invecchiamento. Lascia la pelle luminosa, tonificata e con un aspetto omogeneo.

INTENSIVE WRINKLE REDUCER
(50min) 150 €
Trattamento intensivo antiaging, specifico per le rughe profonde. Grazie all’azione del frutto Durian, insieme ad un complesso
di Alfa e Beta Idrossi Acidi, apporta idratazione, luminosita e compattezza alla pelle del viso collo e décolleté.

REDNESS
(50min) 140 €
Trattamento specifico per pelli sensibili, arrossate o tendenti alla couperose. Svolge un'azione estremamente lenitiva
ed antinfiammatoria, rinforza le pareti capillari, migliorando la microcircolazione, ed apporta idratazione alla pelle.

ENZIMI DI FRUTTA
(50min) 140 €
Gli estratti di papaya e ananas stimolano un efficace rinnovamento cellulare e offrono un’azione purificante
e anti-infiammatoria, lasciando la pelle perfettamente levigata ed idratata.
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TRATTAMENTI VISO

VITAPEEL TDM
(50min) 140 €
Trattamento intensivo rigenerante, arricchito di alfa e beta idrossiacidi e oligoelementi marini, dedicato alle pelli pit sensibili
e tendenti all'arrossamento. La pelle risultera piacevolmente vellutata e tonificata.

VITAPEEL PLUS TDM
(50min) 140 €
Trattamento specifico per pelli particolarmente aride e disidratate, arricchito di Alfa e Beta Idrossi Acidi,
oligoelementi marini e un complesso vitaminico. Le esclusive proprieta delle formulazioni utilizzate in sinergia
conferiscono alla cute un'intensa idratazione, ripristinando un ottimale equilibrio cutaneo.

TRATTAMENTI CORPO

OSMOSI ULTRASONICA INVERSA
(50min) 150 €

Trattamento che consente una reale riduzione degli accumuli adiposi e della cellulite, per un progressivo rimodellamento
del profilo corporeo, in abbinamento ad un massaggio drenante e modellante.

DERMOLIFT CORPO

(50min) 160 €
Trattamento esclusivo di radiofrequenza per il corpo, studiato per rassodare, drenare e modellare,
con l'ausilio di prodotti specifici in base alle necessita.

DERMOCELL
(50min) 150 €

Una tecnica all'avanguardia grazie ad un'apparecchiatura di nuova generazione in grado di attivare i meccanismi fisiologici naturali per
ripristinare e mantenere il trofismo ottimale della pelle. Programmi specifici e mirati sono eseguiti in funzione delle esigenze individuali.

LEVIGANTE AL SALE NATIVO
(50min) 110 €
Un vero momento di puro relax grazie ad un lento e accurato massaggio eseguito con una miscela di aromi rilassanti,
oligoelementi marini in sinergia con I'esclusivo Levigante Marino TdM. Ideale per levigare, rigenerare profondamente
la cute e prepararla ai trattamenti successivi. Lascia la pelle incredibilmente idratata e vellutata.

AVVOLGENTE AL FANGO MARINO
(50min) 120 €
Trattamento intensivo studiato per prevenire e contrastare gli inestetismi del corpo. Un'azione mirata ed efficace,
coadiuvata da una sinergia di principi attivi naturali, accuratamente scelti in funzione delle caratteristiche individuali
e delle aree specifiche da trattare. Un fango ricco di magnesio e di oligoelementi marini, drenante e terapeutico.

CRIO ALL'OLIO DI SALE
(50min) 120 €
Trattamento specifico per la ritenzione idrica e per la pesantezza degli arti inferiori. Restituisce una immediata sensazione
di benessere e leggerezza, grazie all’effetto osmotico dell’olio di sale, ricco di magnesio e di oligoelementi marini.

DOUBLE PHASE Rassodante SENO
(50min) 120 €
Trattamento bi-fase specifico per la delicata zona del seno e décolleté. Un metodo esclusivo che si avvale di un ricco complesso
di principi attivi in grado di restituire nutrimento, tono ed un'intensa e prolungata idratazione.

AHA-BHA BODY COMPLEX C
(50min) 130 €
Una ricca miscela composta da Alfa e Beta Idrossi Acidi in sinergia con Microgranuli di Jojoba preparano la cute all'applicazione
di un vero e proprio concentrato di Vitamina C Pura e Stabilizzata. Un metodo esclusivo, particolarmente indicato per problemi
di rilassamento cutaneo, in grado di promuovere la formazione di collagene aumentando [I'elasticita dei tessuti.

SILK MANI
(25min) 60 €

Trattamento levigante, rigenerante e idratante, specifico per la disidratazione e le iperpigmentazioni delle mani.
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SCUOLA GAMBE
TRATTAMENTO TONIFICANTE AL SALE E LINFODRENAGGIO
(80min) 160 €
CRIOTRATTAMENTO DRENANTE ALL’OLIO DI SALE E LINFODRENAGGIO
(80min) 160 €
AVVOLGENTE AL FANGO MARINO E LINFODRENAGGIO
(80min) 160 €

MASSAGGI

MASSAGGIO ECLETTICO TDM
(50min) 130 €
Trattamento corpo personalizzato, che segue il metodo e la scuola TdM.
Una sinergia di manovre che, in base alle singole esigenze, vanno a riequilibrare e rilassare il corpo e la mente.

MASSAGGIO MIELE E SALE TDM
(50min) 130 €
Miele e Sale sono i veicoli del benessere di questo massaggio, che non esercita solo un‘azione igienizzante,
ma anche drenante, tonificante, purificante ed esfoliante. Dona piacere sia alla pelle che alla mente.

MASSAGGIO DRENANTE PROFONDO
(50min) 130 €
Massaggio profondo e avvolgente. Riattiva la microcircolazione linfatica e venosa di tutto il corpo,
riducendo la ritenzione idrica ed eliminando le tossine.

LINFODRENAGGIO CORPO - LINFODRENAGGIO VISO
(50min) 130 €
Massaggio caratterizzato da movimenti lenti e delicati e da una leggera pressione.
Facilita il drenaggio della linfa e I’eliminazione delle tossine.

MASSAGGIO RILASSANTE ANTISTRESS
(50min) 130 €

Massaggio dolce e armonico, che aiuta a sciogliere tensioni fisiche e mentali, liberando da stress, stanchezza, ansia e insonnia.

MASSAGGIO AYURVEDICO
(50min) 130 €
Massaggio indiano psicofisico elaborato e personalizzato.
Grazie ad un’antica tecnica, ripristina I’equilibrio muscolare, nervoso, circolatorio e soprattutto energetico.

MASSAGGIO DEL MONASTERO A 4 MANI
(50min) 250 €
Quattro mani esperte si prenderanno amorevolmente cura del corpo, donandogli un benefico splendore.
Le tecniche e i benefici del massaggio eclettico vengono amplificati in un’armoniosa sincronia.

UN’ORA INSIEME
(50min) 230 €
Concedetevi un’ora di coccole in totale relax, lontano dallo stress quotidiano.
Lasciatevi viziare dalle nostre mani esperte per un piacevole massaggio in coppia.

MASSAGGIO IN ACQUA GROTTA DEL SALE
(50min) 160 €
Trattamento unico nato dall’esperienza della scuola TdM, eseguito in un acqua di montagna ad alta densita salina all’interno
della Grotta del Sale. Una straordinaria tecnica pressoria, in sinergia con una manualita unica al mondo,
genera un effetto avvolgente, stimolante e rilassante per il corpo e per la mente.
Contrasta sovrastress, insonnia ed affaticamento muscolo scheletrico.
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MASSAGGI

MASSAGGIO FISIO
(50min) 130 €

MASSAGGIO SPORTIVO
(50min) 130 €

INGRESSO OSPITI RELAIS
(60min) 70 €

INGRESSO OSPITI ESTERNI
(60min) 95 €

*Appuntamento: per trarre il massimo relax, vi chiediamo di arrivare con qualche minuto di anticipo. Ogni ritardo, non fara che abbreviare il

beneficio del vostro trattamento.
*Politica di cancellazione: un addebito del 50% del costo del trattamento o del programma, verra effettuato in caso di cancellazione
entro le 12 ore precedenti I’appuntamento. Per cancellazione effettuate entro le 2 ore, verra addebitata I'intera somma.



